« La musique est
une forme d’art
extraordinaire qui
touche & tous les
aspects du
développement de
I’enfant : physique,
intellectuel, social
et affectif. A quatre
mois déja, le feetus
est capable de
réagir a un
stimulus musical
provenant de
I’extérieur »

La musique est encore tfrop souvent considérée comme
une affaire de spécialistes impliquant solfége et
pratique assidue d'un instrument. Cependant, de tout
temps, la musique a fait partie de la vie des hommes,
sans qu'ils sachent nécessairement lire une partition ou
jouer d'un instrument précis. Il est donc important
d'inciter I'enfant a cette activité naturelle et, bien sir,
de I'encourager dans son approche.

L'intervenant musical va donc guider et
encourager ces comportements par des jeux musicaux :
voix parlée, chantée, soufflée, comptines, jeux de

doigts, chansons a gestes, rondes, histoires bruitées, écoute
d'extraits musicaux d'origines diverses, utilisation d'objets d'usage

courant

devenant

instruments de musique, utilisation de

percussions, de petits instruments d vent et d cordes.
La musique va aider l|'enfant dans fous ses apprentissages

fondamentaux

motricité, découverte corporelle, créativité,

écoute et attention, socialisation.
Le partage de cette activité avec ses parents est d'autant

N

plus gratifiant pour l'enfant et peut également aider a restaurer

des pratiques musicales et vocales chez les adultes ;

la relation

est ainsi un véritable échange dans lequel I'enfant devient & son
tour un incontournable vecteur de pédagogie pour le parent

présent.

Déroulement des séances

Les interventions :

Se déroulent sur une heure ou 45mn ou 30mn par groupe de 10-12
enfants/parents et ont lieu au sein de |'établissement, a la fréquence
désirée. Le matériel est apporté par le musicien.
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) rab une association
piites spécialisée dans I'éveil musical et

sonore du tout petit, composée de musiciens

intervenants spécialisés et expérimentés qui animent

des séances dans plus d'une centaine d'établissements de
Marseille et des environs depuis de nombreuses années.

« Les enfants sont fascinés par les sons, les bruits, /la musique

et les chansons (..) Ce n'est pas bien difficile d’aider un bébé

a développer son acuité auditive. I/ suffit tout simplement de
l'exposer d toutes sortes de sons différents »

« I/ est important de chanter souvent avec /les bébEs,
premiérement la voix les rassure et il est plus important pour
eux d’‘entendre une voix qu'ils aiment et qu’ils connaissent,
méme si elle n‘est pas parfaite, que d’‘entendre une vorx
impersonnelle et inconnue d'un disque ou d’'une cassette. »
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